
F I N A N Z M U T I G  ·  A N L E I T U N G E N  Z U M  A U S D R U C K E N

6 Geschenke unter 15 €,
selbst gemacht
Schritt für Schritt mit Fotos und Materialliste zum Abhaken. Dazu Vorlagen für
Rezeptkarten und den Erlebnis-Kalender sowie Anhänger, die jedes Geschenk sofort
persönlich machen.

1 Kerze in der Tasse
rund 5 bis 8 € · 30 Min. + 1 Nacht

2 „Öffne mich, wenn …“-
Briefe
rund 3 bis 5 € · etwa 1 Std.

3 Gewürzsalz-Trio im Glas
rund 6 bis 9 € · 30 Min. + Trocknen

4 Familienrezept-Karten
rund 3 bis 5 € · etwa 1 Std.

5 Handtaschen-Rettungsset
rund 10 bis 12 € · 20 Min.

6 Erlebnis-Kalender
rund 2 bis 3 € · etwa 45 Min.

Die 15-€-Formel
Herzstück (rund 10 €) + persönliches Detail (rund 2 €) + schöne Verpackung (rund 3 €). Ein Satz wie „Für unsere

Kaffeepausen“ macht aus einer Kerze ein Geschenk.

Mein Bastelplan

FÜR WEN? WELCHE IDEE? MATERIAL ✓
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A N L E I T U N G  1  V O N  6

1 Kerze in der Tasse
rund 5 bis 8 € 30 Minuten plus eine Nacht

Eine schöne Tasse mit Goldrand, vom Flohmarkt oder aus dem
Secondhand-Laden, wird zur Kerze. Ist sie abgebrannt, bleibt
eine Lieblingstasse.

D A S  B R A U C H S T  D U

hitzefeste Tasse aus Keramik
oder Porzellan

Sojawachs, etwa 200 g für eine
normale Tasse

Docht mit Metallfuß, passend
zum Tassendurchmesser

Klebepunkt oder etwas
Heißkleber

2 Holzstäbchen oder eine
Wäscheklammer

optional: Duftöl für Kerzen

Topf und hitzefeste Schüssel
für das Wasserbad

S O  G E H T ' S

1 Tasse gründlich spülen und abtrocknen.

2 Docht mit dem Klebepunkt genau in die Mitte des
Tassenbodens kleben.

3 Wachs im Wasserbad langsam schmelzen, nie direkt auf der
Herdplatte.

4 Duftöl laut Herstellerangabe einrühren, meist bei rund 80 °C.

5 Wachs kurz abkühlen lassen und langsam eingießen, etwa 1
cm Rand lassen.

6 Docht mit den Holzstäbchen gerade halten und die Kerze
über Nacht aushärten lassen.

7 Docht auf etwa 5 mm kürzen. Fertig!

Sicherheit: Heißes Wachs nie unbeaufsichtigt lassen und nicht
überhitzen. Brennende Kerzen nie aus den Augen lassen und nie
mit Wasser löschen.

M E I N E  N O T I Z E N

S O  S I E H T ' S  A U S

Docht festkleben

1

Wachs schmelzen

2

Wachs eingießen

3

Fertig!

4
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A N L E I T U N G  2  V O N  6

2 „Öffne mich, wenn …“-
Briefe

rund 3 bis 5 € etwa 1 Stunde

Sechs Briefe für besondere Momente. Kostet fast nichts und
begleitet die beschenkte Person durchs ganze Jahr.

D A S  B R A U C H S T  D U

6 Umschläge, gern in
verschiedenen Farben

Briefpapier oder schöne Karten

ein guter Stift

Schleifenband

kleine Extras: Teebeutel, Foto,
Bonbon, Pflaster, Konfetti

die Etiketten von Seite 10

S O  G E H T ' S

1 Überleg dir sechs Momente, z. B.: wenn du einen schlechten
Tag hast, wenn du etwas Mutiges vorhast, wenn du nicht
schlafen kannst, wenn du dich selbst feiern solltest, wenn du
mich vermisst, am 1. Januar.

2 Schreib zu jedem Moment einen kurzen Brief. Drei ehrliche
Sätze reichen.

3 Pack ein passendes Extra dazu, etwa einen Teebeutel für den
schlechten Tag.

4 Umschläge verschließen und mit den Etiketten beschriften.

5 Alle sechs mit einem Band zu einem Päckchen binden.

Tipp: Ein Link zu eurem Lieblingssong als QR-Code oder ein altes
gemeinsames Foto machen die Briefe besonders persönlich.

M E I N E  N O T I Z E N

S O  S I E H T ' S  A U S

Umschläge wählen

1

Briefe schreiben

2

Extras einpacken

3

Zusammenbinden

4
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A N L E I T U N G  3  V O N  6

3 Gewürzsalz-Trio im Glas
rund 6 bis 9 € 30 Minuten plus Trockenzeit

Drei Sorten Salz, die jeden Tag benutzt werden. Mit einer
kleinen Karte voller Rezeptideen wird daraus ein Genuss-Set.

D A S  B R A U C H S T  D U

3 kleine Gläser mit Deckel, je
etwa 100 ml

300 g grobes Meersalz

Zitrone und Rosmarin: Schale
von 1 Bio-Zitrone, 1 EL
getrockneter Rosmarin

Chili und Limette: Schale von 1
Bio-Limette, 1 TL Chiliflocken

Kräuter: 1 EL Kräuter der
Provence, nach Wunsch 1 TL
Knoblauchgranulat

Anhänger und rot-weißes Band

S O  G E H T ' S

1 Zitronen- und Limettenschale fein abreiben, ohne das Weiße.

2 Schale auf Backpapier verteilen und bei höchstens 50 °C im
Ofen 1 bis 2 Stunden trocknen, Tür einen Spalt offen lassen.

3 Erst weiterarbeiten, wenn die Schale komplett trocken ist und
zerbröselt.

4 Je 100 g Salz mit den Zutaten einer Sorte mischen.

5 Mit einem Trichter in die Gläser füllen, gut verschließen und
beschriften.

6 Eine Karte mit Ideen dazulegen: Zitronensalz zu
Ofenkartoffeln, Chili-Limette zu Avocado-Brot, Kräutersalz zu
Tomate und Mozzarella.

Wichtig: Feuchte Zutaten lassen das Salz verklumpen oder
schimmeln. Trocken, kühl und gut verschlossen hält es meist
mehrere Monate.

M E I N E  N O T I Z E N

S O  S I E H T ' S  A U S

Schale abreiben

1

Zutaten bereitlegen

2

Abfüllen

3

Fertig!

4
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A N L E I T U N G  4  V O N  6

4 Familienrezept-Karten
rund 3 bis 5 € etwa 1 Stunde

Omas Plätzchen, Papas Kartoffelsalat, der
Geburtstagskuchen: Lieblingsrezepte der Familie, schön
aufgeschrieben und gebündelt.

D A S  B R A U C H S T  D U

die Rezeptkarten-Vorlage von
Seite 8

festes Papier, ideal 200 g/m²

Schere oder
Schneidemaschine

Samtband oder Schleifenband

optional: ein Familienfoto

S O  G E H T ' S

1 Frag in der Familie nach den Lieblingsrezepten: Plätzchen,
Sonntagsessen, Geburtstagskuchen.

2 Vorlage auf festes Papier drucken, eine Seite ergibt vier
Karten.

3 Rezepte von Hand eintragen oder ein Foto der
handschriftlichen Version aufkleben.

4 Karten ausschneiden.

5 Mit einem Band bündeln und ein Familienfoto obendrauf
legen.

Tipp: Schreib zu jedem Rezept eine kleine Erinnerung dazu, etwa
„Gab es bei Oma jeden ersten Advent“. Genau das macht das
Geschenk besonders.

M E I N E  N O T I Z E N

S O  S I E H T ' S  A U S

Vorlage drucken

1

Rezept eintragen

2

Ausschneiden

3

Bündeln

4
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A N L E I T U N G  5  V O N  6

5 Handtaschen-Rettungsset
rund 10 bis 12 € 20 Minuten

Ein kleines Etui mit allem, was man unterwegs immer dann
braucht, wenn man es nicht dabeihat.

D A S  B R A U C H S T  D U

kleines Etui mit Reißverschluss

Pflaster und Blasenpflaster

Haargummis und
Haarklammern

Sicherheitsnadeln

Mini-Nähset

Taschentücher

Lippenpflege

kleine Handcreme

Anhänger zum Beschriften

S O  G E H T ' S

1 Ein Etui aussuchen, das gut in eine Handtasche passt.

2 Alles auf dem Tisch bereitlegen und durchzählen.

3 Große Teile zuerst einpacken, Kleinteile wie Nadeln in ein
Mini-Tütchen.

4 Einen Anhänger an den Reißverschluss binden, z. B. „Für alle
Fälle“.

Hinweis: Medikamente lässt du besser weg. Was jemand verträgt,
weiß nur die Person selbst.

M E I N E  N O T I Z E N

S O  S I E H T ' S  A U S

Etui wählen

1

Alles bereitlegen

2

Einpacken

3

Anhänger dran

4
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A N L E I T U N G  6  V O N  6

6 Erlebnis-Kalender
rund 2 bis 3 € etwa 45 Minuten

Zwölf Karten, eine für jeden Monat, jede mit einem
gemeinsamen Erlebnis. Du schenkst ein ganzes Jahr
gemeinsame Zeit.

D A S  B R A U C H S T  D U

die Kalender-Karten von Seite 9

festes Papier

Schere

Stift

Band, eine kleine Schachtel
oder ein Kartenständer aus
Holz

S O  G E H T ' S

1 Karten auf festes Papier drucken und ausschneiden.

2 Die Vorschläge übernehmen oder eigene Erlebnisse auf die
Linie schreiben.

3 Bei Erlebnissen mit Datum gleich einen Termin eintragen.
Dann wird der Gutschein auch eingelöst.

4 Karten nach Monaten sortieren und in eine Schachtel oder
einen Kartenständer stellen.

Tipp: Die schönsten Erlebnisse kosten fast nichts. Wichtig ist nur,
dass ihr sie wirklich macht.

M E I N E  N O T I Z E N

S O  S I E H T ' S  A U S

Karten drucken

1

Ausschneiden

2

Erlebnis eintragen

3

Aufstellen

4
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V O R L A G E  ·  F A M I L I E N R E Z E P T - K A R T E N

Rezepte, die bleiben

Mein Rezept
Gericht

Von Für

Z U T A T E N

Z U B E R E I T U N G

Mein Rezept
Gericht

Von Für

Z U T A T E N

Z U B E R E I T U N G

Mein Rezept
Gericht

Von Für

Z U T A T E N

Z U B E R E I T U N G

Mein Rezept
Gericht

Von Für

Z U T A T E N

Z U B E R E I T U N G
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V O R L A G E  ·  E R L E B N I S - K A L E N D E R

12 Monate gemeinsame Zeit

J A N U A R

Schneeballschlacht
und heißer Kakao

Unser Termin:

♥ F E B R U A R

Frühstück im Bett

Unser Termin:

♥ M Ä R Z

Spaziergang mit
Kaffee to go

Unser Termin:

♥

A P R I L

Kochabend mit neuem
Rezept

Unser Termin:

♥ M A I

Radtour mit Picknick

Unser Termin:

♥ J U N I

Sonnenuntergang am
See

Unser Termin:

♥

J U L I

Eis essen und
Stadtbummel

Unser Termin:

♥ A U G U S T

Sternschnuppen
schauen

Unser Termin:

♥ S E P T E M B E R

Zusammen über den
Flohmarkt

Unser Termin:

♥

O K T O B E R

Kürbis schnitzen

Unser Termin:

♥ N O V E M B E R

Kinoabend mit Decke
und Popcorn

Unser Termin:

♥ D E Z E M B E R

Plätzchen backen

Unser Termin:

♥
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Z U M  A U S S C H N E I D E N  ·  A N H Ä N G E R  U N D  E T I K E T T E N

Der letzte Schliff
Ausschneiden, lochen, mit Band ans Geschenk. Die „Öffne mich“-Etiketten passen auf die Briefe aus
Anleitung 2.

Frohe
Weihnachten

Für

Von

Mit Liebe selbst
gemacht

Für

Von

Für dich

Für

Von

Klein, aber von
Herzen

Für

Von

Öffne mich,
wenn du einen
schlechten Tag

hast

Für

Von

Öffne mich,
wenn du etwas

Mutiges vorhast

Für

Von

Öffne mich,
wenn du nicht

schlafen kannst

Für

Von

Öffne mich,
wenn du dich
feiern solltest

Für

Von

Öffne mich,
wenn du mich

vermisst

Für

Von

Öffne mich am 1.
Januar

Für

Von

Für alle Fälle

Für

Von

Dein Jahr voller
Erlebnisse

Für

Von
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